
Política de Privacidade 

 

1. Introdução 

Esta Política de Privacidade descreve como recolhemos, usamos, e protegemos as suas 

informações pessoais quando utiliza o nosso site e serviços. O seu direito à privacidade é de 

extrema importância para nós e estamos comprometidos em proteger e respeitar a sua 

privacidade. 

 

2. Informações que Recolhemos 

 

2.1 Informações Pessoais: 

Podemos recolher informações pessoais que você nos fornece diretamente, tais como nome, 

endereço de e-mail, número de telefone, morada e outras informações semelhantes. 

 

2.2 Informações Automáticas: 

Quando visita o nosso site, podemos recolher automaticamente certas informações sobre o seu 

dispositivo e a sua utilização do site, incluindo o seu endereço IP, tipo de navegador, páginas 

visitadas, tempo gasto no site e outros dados de tráfego. 

 

2.3 Cookies e Tecnologias Semelhantes: 

Utilizamos cookies e tecnologias semelhantes para recolher informações sobre a sua interação 

com o nosso site. Consulte a nossa Política de Cookies para mais detalhes. 

 

3. Como Usamos as Informações 

 

3.1 Para Fornecer e Melhorar os Nossos Serviços: 

Utilizamos as informações recolhidas para operar, manter e melhorar os nossos serviços, assim 

como para desenvolver novos serviços. 

 

3.2 Para Comunicação: 

Podemos utilizar as suas informações para comunicar consigo, incluindo responder a perguntas, 

enviar notificações sobre atualizações e mudanças nos nossos serviços, e fornecer suporte ao 

cliente. 

 

3.3 Para Marketing: 

Com o seu consentimento, podemos utilizar as suas informações para enviar materiais de 



marketing e promocionais. Você pode optar por não receber estas comunicações a qualquer 

momento. 

 

3.4 Para Cumprir Obrigações Legais: 

Podemos utilizar as suas informações para cumprir obrigações legais e regulatórias. 

 

4. Partilha de Informações 

 

4.1 Terceiros Fornecedores de Serviços: 

Podemos partilhar as suas informações com fornecedores de serviços terceiros que nos assistem 

em operar o nosso site, conduzir o nosso negócio, ou fornecer serviços a si, desde que esses 

terceiros concordem em manter essas informações confidenciais. 

 

4.2 Cumprimento Legal: 

Podemos divulgar as suas informações se tal for exigido por lei ou se acreditarmos que tal ação 

é necessária para (a) cumprir uma obrigação legal, (b) proteger e defender os nossos direitos ou 

propriedade, (c) prevenir fraudes ou outras atividades ilegais, ou (d) proteger a segurança dos 

utilizadores do nosso site ou do público. 

 

5. Segurança das Informações 

Adotamos medidas de segurança apropriadas para proteger as suas informações pessoais contra 

acesso não autorizado, alteração, divulgação ou destruição. No entanto, nenhuma transmissão de 

dados pela Internet ou método de armazenamento eletrónico é 100% seguro, por isso não 

podemos garantir a segurança absoluta. 

 

6. Retenção de Dados 

Reteremos as suas informações pessoais apenas pelo tempo necessário para cumprir os 

propósitos para os quais foram recolhidas, incluindo para satisfazer quaisquer requisitos legais, 

contabilísticos ou de reporte. 

 

7. Os Seus Direitos 

 

7.1 Direito de Acesso: 

Você tem o direito de solicitar uma cópia das suas informações pessoais que mantemos sobre si. 

 



7.2 Direito à Retificação: 

Você tem o direito de solicitar a correção de qualquer informação incompleta ou incorreta que 

tenhamos sobre si. 

 

7.3 Direito ao Apagamento: 

Você tem o direito de solicitar o apagamento das suas informações pessoais em certas 

circunstâncias. 

 

7.4 Direito à Restrição do Processamento: 

Você tem o direito de solicitar a restrição do processamento das suas informações pessoais em 

certas circunstâncias. 

 

7.5 Direito à Portabilidade de Dados: 

Você tem o direito de solicitar a transferência das suas informações pessoais para outra parte. 

 

8. Alterações a Esta Política de Privacidade 

Podemos atualizar esta Política de Privacidade periodicamente. Notificá-lo-emos de quaisquer 

alterações publicando a nova política no nosso site. Recomendamos que reveja esta política 

periodicamente para se manter informado sobre como protegemos as suas informações. 

 

9. Contacto 

Se tiver alguma dúvida ou preocupação sobre a nossa Política de Privacidade ou sobre as nossas 

práticas de proteção de dados, por favor, contacte-nos através de [a sua morada de contacto]. 

Para qualquer pedido ou esclarecimento pode contactar-nos através do 

email: geral@conselheirosdavisao.pt 

  

 

Política de Cookies 

 

1. O que são cookies? 

As cookies são pequenos ficheiros de texto que são armazenados no seu dispositivo 

(computador, telemóvel, tablet) quando visita um site. As cookies permitem que um site se 

lembre das suas ações e preferências (como login, idioma, tamanho de fonte e outras 

preferências de visualização) durante um período de tempo, para que não tenha que as 

reconfigurar sempre que regressar ao site ou navegar de uma página para outra. 

 



2. Tipos de cookies que utilizamos 

 

2.1 Cookies Essenciais: 

Estas cookies são necessárias para o funcionamento do site e não podem ser desativadas nos 

nossos sistemas. Normalmente, são configuradas apenas em resposta a ações efetuadas por si, 

como definir as suas preferências de privacidade, iniciar sessão ou preencher formulários. 

 

2.2 Cookies de Desempenho: 

Estas cookies permitem-nos contar visitas e fontes de tráfego para medir e melhorar o 

desempenho do nosso site. Ajudam-nos a saber quais as páginas mais e menos populares e a ver 

como os visitantes se movem pelo site. 

 

2.3 Cookies Funcionais: 

Estas cookies permitem que o site forneça uma funcionalidade e personalização melhoradas. 

Podem ser definidas por nós ou por terceiros cujos serviços adicionámos às nossas páginas. 

 

2.4 Cookies de Publicidade: 

Estas cookies podem ser definidas através do nosso site pelos nossos parceiros de publicidade. 

Podem ser utilizadas por essas empresas para criar um perfil dos seus interesses e mostrar-lhe 

anúncios relevantes noutros sites. 

 

3. Gestão de cookies 

Pode controlar e/ou eliminar as cookies como desejar. Pode apagar todas as cookies que já estão 

no seu dispositivo e configurar a maioria dos navegadores para impedir que sejam armazenadas. 

No entanto, se o fizer, poderá ter de ajustar manualmente algumas preferências sempre que 

visitar um site e alguns serviços e funcionalidades podem não funcionar. 

 

4. Como desativar as cookies 

A maioria dos navegadores permite-lhe recusar cookies. Normalmente, pode encontrar estas 

definições no menu "opções" ou "preferências" do seu navegador. Para compreender estas 

definições, os seguintes links podem ser úteis. Caso contrário, deve usar a opção "Ajuda" no seu 

navegador para mais detalhes. 

 

5. Alterações à nossa política de cookies 

Podemos atualizar esta Política de Cookies ocasionalmente. Recomendamos que reveja esta 

política periodicamente para se manter informado sobre como utilizamos as cookies. 


